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Mein Angebot: 
• zuhören, beraten, gemeinsam über 

neue Lebenswege nachdenken

• Lösungswege finden

• Konfliktlösungsstrategien entwickeln

• Stärkung des Selbstwertgefühls

• Stressmanagement  

• Achtsamkeitstraining

• Vermittlung von Lernstrategien  und 

Lerntechniken

• Unterstützung bei Erziehungsfragen

Meine Prinzipien:
• Freiwilligkeit                     

• Vertraulichkeit

• Offenheit

• Orientierung an 

Stärken

• Systemisches Denken

• Lösungsorientierung

• Prozessorientierung

Meine 

Zusatzqualifikationen:
• Achtsamkeitstrainerin für 

Meditation und 

Stressbewältigung

• Opferberatung (BeOS-

Fachkraft) 

• Multiplikatorenausbildung

Streitschlichtung

• Cool-in-School-Trainerin

• Kontaktstudium 

Humanistische Psychologie

Vermittlung /  

Begleitung zu 

außerschulischen 

Institutionen

BERATUNGSDIENST
Gudrun Klockow - Diplom Sozialpädagogin

Beratung und Unterstützung für 
alle Schülerinnen und Schüler, 

Eltern und Lehrkräfte durch  
Einzel- und  Gruppengespräche 
und klassenbezogene Beratung.

Konflikt-

management


